
Π.Π. Γερµανού 10 Λεωφ. Νίκης 73 (Λευκός Πύργος)

Λεωφ. Παπανικολάου 100, Πεύκα (Ρετζίκι)

Ν. Κουντουριώτου & Κατούνη (Λιµάνι)

Κασσαβέτη 3 (Κηφισιά)Ρόµβης 24 (Κέντρο)

coffee drinks

ESPRESSO
8gr-25ml
1,20€

ESPRESSO DOUBLE
16gr-50ml
2,00€

FREDDO ESPRESSO 
16gr - 14oz 
2,00€

FREDDO CAPPUCCINO 
16gr - 14oz
2,00€

CAPPUCCINO 
8gr - 14oz
2,00€

CAPPUCCINO DOUBLE
16gr - 14oz
2,20€

ALMONDCCINO
8gr - 14oz
2,20€

ALMONDCCINO DOUBLE
16gr 14oz
2,50€

SOYACCINO 
8gr - 14oz
2,20€

SOYACCINO DOUBLE
16gr- 14oz
2,50€

LATTE 
8gr - 14oz
2,00€

FILTERED 
2gr single origin - 14oz
2,00€

TEA
Ζεστό/Κρύο  Hot/Cold
2,00€

SICILIAN LEMONADE 450 ml
Ανθρακούχο Νερό, Lime, Καστανή Ζάχαρη
Sparkling Water, Lime, Brown Sugar
3,00€

ICED MACHA LATTE 350 ml
Γάλα Σόγιας, Matcha Maiden
Soya Milk, Matcha Maiden
4,30€

*κατεψυγµένο προϊόν *frozen product

OLD SCHOOL Μήλο, Πορτοκάλι, Καρότο
Apple, Orange, Carrot
2,60€ / 3,00€

TINKERBELL Μήλο, Φράουλα, Μπανάνα
Apple, Strawberry, Banana
2,60€ / 3,00€

JUICE ME UP Μήλο, Καρότο, Τζίντζερ
Apple, Carrot, Ginger
2,60€ / 3,00€

spartan Xυµός Πορτοκάλι
Freshly-Squeezed Orange Juice
2,60€ / 3,00€

scarface Πορτοκάλι, Lime, Τζίντζερ
Orange, Lime, Ginger
2,60€ / 3,00€

CLEOPATRA Μήλο, Ανανάς, Passion Fruit
Apple, Pineapple, Passion Fruit
2,80€ / 3,20€

GARDENER Πράσινο Μήλο, Καρότο, Παντζάρι
Green Apple, Carrot, Beetroot
2,80€ / 3,20€

costa rica Πορτοκάλι, Ανανάς, Μπανάνα
Orange, Pineapple, Banana
2,80€ / 3,20€

Don Corleone Μήλο, Ανανάς, Τζίντζερ, ∆υόσµος
Apple, Pineapple, Ginger, Spearmint
2,80€ / 3,20€

superman Μήλο, Φράουλα, Ακτινίδιο
Apple, Strawberry, Kiwi
2,80€ / 3,20€

join Μήλο, Φράουλα, Αχλάδι
Apple, Strawberry, Pear
2,80€ / 3,20€

d.tox Μήλο, Ακτινίδιο, Αβοκάντο, Τζίντζερ
Apple, Kiwi, Avocado, Ginger
2,90€ / 3,30€

Με Βάση: Μήλο/Πράσινο Μήλο/ 
Πορτοκάλι / Kαρότο και έως 5 υλικά
Fruit Base: Apple/Green Apple
Orange / Carrot and up to 5 ingredients
3,60€

frutie Ελληνικό Στραγγιστό Γιαούρτι,
Φρέσκα Φρούτα, Μέλι 
Greek Yoghurt, Fresh Fruits, Honey
3,80€

crunchy Ελληνικό Στραγγιστό Γιαούρτι, Γκρανόλα,
Φυστικοβούτυρο, Μέλι 
Greek Yoghurt, Granola, Peanut Butter, Honey
3,80€

berry Μήλο, Μπανάνα, Berries*, Γκρανόλα, Βρώµη,
Goji Berries, Μέλι Apple, Banana, Berries*, 
Granola, Oats, Goji Berries, Ηoney
4,40€

choco chia Γάλα Σόγιας Σοκολάτα, Μπανάνα, Berries*,
Γκρανόλα, Φιλέ Αµυγδάλου, Chia
Chocolate Soy Milk, Banana, Berries*, Granola,
Almond Slices, Chia
4,40€

wild bee Μήλο, Ανανάς, Μπανάνα, Βρώµη, Berries*,
Γκρανόλα, Γύρη, Maca Apple, Pineapple, Banana, 
Oats, Berries*, Granola, Pollen, Maca
4,40€

vegan goodness Μπανάνα, Ανανάς, Lime, Γκρανόλα,
Goji Berries, Chia Βanana, Pineapple, Lime, 
Granola, Goji Berries, Chia
4,80€

super green Γάλα Σόγιας, Μπανάνα, Αβοκάντο, Σπανάκι, 
Γκρανόλα, Βρώµη, Λιναρόσπορος, Maca
Soy Milk, Bananam Avocado, Spinach, Granola, 
Oats, Flaxseed, Maca
4,80€

oreo bomb Γάλα Σόγιας Σοκολάτα, OREO, Αβοκάντο, 
Μπανάνα, Γκρανόλα, Berries*, Βρώµη, Σοκολάτα 
Υγείας Chocolate Soy Milk, OREO Biscuit, Avocado, 
Banana, Granola, Berries*, Oats, Dark Chocolate
4,80€

ACAI BOWL Μπανάνα, Organic Acai, Αβοκάντο, Γκρανόλα 
Σοκολάτα, Ανανάς, Berries Banana, Organic Acai, 
Avocado, Granola Chocolate, Pineapple, Berries
6,90€

PITAYA BOWL Μπανάνα, Organic Pitaya, Ακτινίδιο, Γκρανόλα 
Σοκολάτα, Flakes Καρύδας Banana, Organic 
Pitaya, Kiwi, Granola Chocolate, Coconut Flakes
6,90€

Ρόµβης 24
(Κέντρο)

210 32 36 264

Κασσαβέτη 3
(Κηφισιά)

∆ευτέρα-Παρασκευή: 09:00 - 17:00
DELIVERY

ΕΛΑΧΙΣΤΗ
ΧΡΕΩΣΗ
4,50€

* Οι τιµές µπορεί να τροποποιηθούν χωρίς προειδοποίηση και ενδέχεται να διαφέρουν ανά κατάστηµα και περιοχή.

SUPERBOOSTS+0,50€ - 1,00€

450ml

celtics Πορτοκάλι, Γκρέιπφρουτ, Ανανάς
Orange, Grapefruit, Pineapple
2,90€ / 3,30€

tornado Πράσινο Μήλο, Ανανάς, Σπανάκι
Green Apple, Pineapple, Spinach
2,90€ / 3,30€

exotic smash Μήλο, Μάνγκο*, Αχλάδι
Apple, Mango*, Pear
2,90€ / 3,30€

agnes Μήλο, Berries*, Γιαούρτι
Apple, Berries*, Yoghurt
2,90€ / 3,30€

your own juice

EXTRRA ΥΛΙΚΟ+0,30€ - 1,00€



4,60€

5,10€

4,80€

5,50€

4,00€

winnie
Γάλα 2%, Μπανάνα, Βρώµη, Φυστικοβούτυρο, Μέλι
Milk 2%, Banana, Oats, Peanut Butter, Honey
4,10€

AVO SMOOTHIE
Μπανάνα, Αβοκάντο, Γάλα Σόγιας Βανίλια
Banana, Avocado, Vanilla Soya Milk
4,10€

maui
Γάλα Καρύδας, Μάνγκο*, Ανανάς, Μπανάνα, Chia
Coconut Milk, Mango*, Pineapple, Banana, Chia
4,40€

rambo
Γάλα Αµυγδάλου, Πρωτεΐνη Whey, Αχλάδι, Σπανάκι, 
Organic Matcha, Γύρη Almond Milk, Whey Protein, 
Pear, Spinach, Organic Matcha, Pollen
4,40€

wolfie
Γάλα Καρύδας, Ανανάς, Μπανάνα, Φράουλα,
Σοκολάτα Υγείας, Maca Coconut Milk, Pineapple, 
Banana, Strawberry, Dark Chocolate, Maca
4,40€

Hulk
Γάλα Αµυγδάλου, Μπανάνα, Αβοκάντο, Lime, Goji 
Berries, Organic Matcha Almond Milk, Banana, 
Avocado, Lime, Goji Berries, Organic Matcha
4,70€

bora bora
Γάλα Καρύδας, Μάνγκο*, Berries*, Passion Fruit,
Goji Berries Coconut Milk, Mango*, Berries*,
Passion Fruit, Goji Berries
4,70€

gymmy
Γάλα Σόγιας, Πρωτεΐνη Whey, Αβοκάντο,
Ταχίνι Ολικής, Μέλι, Κόκκοι Κακάο, Chia
Soy Milk, Whey Protein, Avocado, Wholewheat Tahini, 
Honey, Cacao Seeds, Chia
4,70€

SMALL / LARGE

2,30€ / 4,10€

2,50€ / 4,30€

chickend
Κοτόπουλο*, Ντοµάτα, Πιπεριά Φλωρίνης, Σπανάκι, Μους Αβοκάντο
Chicken*, Tomato, Red Pepper, Spinach, Avocado Mousse

in the sea
Σολοµός*, Αγγούρι, Άνηθος, Lime, Μους Φιλαδέλφεια
Salmon*, Cucumber, Dill, Lime, Philadelphia Mousse

2,30€ / 3,80€

2,30€ / 3,80€

2,30€ / 4,00€

2,30€ / 4,00€

2,30€ / 4,00€

tuna
Μιξ Τόνου, Μους Αβοκάντο
Tuna Mix, Avocado Mousse

hummus
Hummus, Αγγούρι, Καρότο, Ντοµάτα, Σπανάκι, Πιπεριά Φλωρίνης, Ελιές
Hummus, Cucumber, Carrot, Tomato, Spinach, Red Pepper, Olives

parma
Προσούτο, Μοτσαρέλλα, Ντοµάτα, Πέστο
Prosciutto, Mozzarella, Tomato, Pesto

Avocado
Αβοκάντο, Μοτσαρέλα, Ντοµάτα, Μους Αβοκάντο
Avocado, Mozzarella, Tomato, Avocado Mousse

turkey
Γαλοπούλα, Τυρί Light, Ντοµάτα, Σπανάκι, Μους Φιλαδέλφεια
Turkey, Light Cheese, Tomato, Spinach, Philadelphia Mousse

Smokey
Καπνιστό Τυρί, Αυγό, Σπανάκι, Ντοµάτα, Σως Μουστάρδας
Smoked Cheese, Egg, Spinach, Tomato, Mustard Sauce

SMALL / LARGE

2,30€ / 4,00€

ΨΩΜΙ ΧΩΡΙΣ ΓΛΟΥΤΕΝΗ + 1,20€ EXTRA ΥΛΙΚΟ + 0,20€ - 1,00€

 2,60€

 2,60€

PEANUT BUTTER TOAST
Φυστικοβούτυρο, Μπανάνα, Flakes Καρύδας, Σοκολάτα Υγείας, Ψωµί Ολικής
Peanut Butter, Banana, Coconut Flakes, Bitter Chocolate Chips, Wholegrain Bread

AVOCADO TOAST
Μους Aβοκάντο, Aυγό, Aβοκάντο, Σπόροι Chia, Ψωµί Ολικής
Avocado Mousse, Egg, Avocado, Chia Seeds, Wholegrain Bread

vegan
Πράσινη σαλάτα, Τρίχρωµη Κινόα, Cranberries, Αβοκάντο,
 Μους Αβοκάντο, Φακές, Dressing Green Salad, Tri-Color Quinoa,
Cranberries, Avocado, Mousse Avocado, Lentils, Dressing

cottage
Πράσινη σαλάτα, Κοτόπουλο*, Παρµεζάνα, Κρουτόν,
Ντοµατίνια, Λιαστή Ντοµάτα, Βαλσάµικο, Ελαιόλαδο
Green Salad, Chicken*, Parmezan, Croutons, CherryTomatoes, 
Sun-Dried Tomatoes, Balsamic, Olive Oil

Chicken quinoa
Κοτόπουλο*, Τρίχρωµη Κινόα, Κολοκυθάκι, Καρότο, Nτοµατίνι, Dressing
Chicken*, Tri-Color Quinoa, Zucchini, Carrot, Mini Tomato, Dressing

salmon quinoa
Σολοµός*, Τρίχρωµη Κινόα, Κολοκυθάκι, Καρότο, Chia, Dressing
Salmon*, Tri-Color Quinoa, Zucchini, Carrot, Chia, Dressing

fruit salad
Με φρούτα εποχής
With seasonal fruits

EXTRRA ΥΛΙΚΟ +0,20€ - 1,00€


